
PALESTRANTE 

Elisama
Santos






Escritora, autora de cinco livros, entre

eles os best sellers Educação não

violenta, Por que gritamos e Conversas

corajosas.

Psicanalista pelo Instituto brasileiro 

de psicanálise clínica. 

Pós Graduanda em Saúde mental pela

PUC -PR.

Especialista emocional pela Sociedade

Brasileira de Inteligência Emocional. 

Educadora parental pelo Positive

Discipline Institute, EUA.

Elisama Santos



Para pais

I N TEL IGÊNCIA
EMOCIONAL  

Como educar

crianças

emocionalmente

saudáveis,

inteligentes e

resistentes. 

EDUCAÇÃO
NÃO

VIOLENTA  

Um novo olhar

sobre a

educação, sobre

a relação de pais

e filhos e sobre o

futuro.

FORTALECENDO
A AUTOEST IMA

A noção do nosso

valor próprio é o

que nos faz

emocionalmente

capazes de

colocar limites

nas relações e

lutar pelo que

acreditamos.

Essencial para

uma vida feliz.

SEM PUN IÇÕES 




Como entender o

que está por trás

do mau

comportamento  e

lidar com ele

cuidado da relação

dos filhos consigo

mesmos e com os

pais.



MAIS QUE IRMÃOS 
Como estimular uma boa relação entre os

irmãos, lidando com as brigas de maneira

saudável e respeitosa.

MAIS QUE ADOLESCENTE

Como lidar com a fase mais

desafiadora, intensa e potente do

desenvolvimento humano.



Para
professores

COOPERAÇÃO EM

SALA DE AULA
Formas eficientes de facilitar o

aprendizado e harmonia no ambiente

escolar.

ALUNOS DIFÍCEIS 
O que comunica o mau comportamento?

Como romper as barreiras e se

comunicar com alunos desafiadores?

ESCOLA E FAMÍLIA 
Como fortalecer o necessário elo entre

família e escola, estimulando a parceria

o entendimento. 

INTELIGÊNCIA

EMOCIONAL
Como desenvolver  as habilidades


socioemocionais no cotidiano.



Para Corporações 

COMUNICAÇÃO
NÃO V IOLENTA  

Encontrando caminhos e

soluções para os conflitos

diários entre colegas.

SAÚDE  MENTAL  

Porque cuidar das emoções

pode transformar carreiras.

FEEDBACK

Como transformar a crítica em

aprendizado, acolhendo os

sentimentos no caminho.



Autodesenvolvimento

ESSA  TAL 

FEL IC IDADE  
Como encontrar alegria

e força em momentos de

caos.

BANDE IRA
BRANCA

Fazendo as pazes com


quem se é. Um papo


sobre autenticidade e


amor próprio 

HUMANO

DEMAS IADO


HUMANO
O poder da


vulnerabilidade nas


relações 



MATERNIDADE E
CARREIRA

Uma v i são  amorosa  e  gen t i l
sob re  o s  d i l emas  e  anse io s
da  mate rn idade  moderna .

RACISMO E
COMUNICAÇÃO NÃO

VIOLENTA

Tecendo  d iá logos  pa ra  a
cons t r ução  de  um novo

mundo .  



Formatos PALESTRAS
Conversas que duram entre 1h e 1:30

min.

WORKSHOP
Encontro longo, de três horas, com maior

aprofundamento nos temas.

CURSO
Acompanhamento de 8h ou 12h,

dividido em 4 encontros, com prática  

e exercicios, permitindo um mergulho

nos temas abordados.



L INKED IN

linkedin.com/in/elisama-santos/

Nas redes

FACEBOOK

facebook.com/elisamasantosc

I NSTAGRAM

@elisamasantosc

YOUTUBE  

youtube.com/elisamas

https://www.linkedin.com/in/elisama-santos/
https://www.youtube.com/c/Elisamasc
https://www.facebook.com/elisamasantosc
https://www.facebook.com/elisamasantosc
https://www.instagram.com/elisamasantosc/
https://www.instagram.com/elisamasantosc/
https://www.youtube.com/c/Elisamasc
https://www.youtube.com/c/Elisamasc
https://www.youtube.com/c/Elisamasc


Durante a definição do trabalho

encontramos a melhor maneira de

equilibrar as necessidades do

contratante com as nossas

possibilidades. 

CONTATO:

MÔNICA RIBEIRO 

ngpdesenvolvimento.com.br

monica@ngpdesenvolvimento.com.br

+55 21 97285-9081

Um diálogo
específico para
as suas
necessidades. 

https://novageracaodepais.com.br/

